
CARDÁPIO



MatinaisMatinais
Café Expresso Pequeno303

Café Expresso c/Leite Pequeno310

Café Expresso c/Leite Médio320

Café c/Chantilly Pequeno302

Café c/Chantilly Médio392

Chocolate Pequeno306

Chocolate Médio512

Café Duplo 304

Café Duplo com Chantilly 305

Café c/Leite Duplo 272

Chocolate Batido326

Chá Quente319

Cappuccino Médio 308

Cappuccino Médio c/Chantilly339

Cappuccino Pequeno307

Iogurte Batido380

Iogurte Batido c/Leite382

Iogurte Batido c/Polpa378

Iogurte Batido c/Leite e Morango385

Iogurte Batido c/Leite e Frutas379

Vitamina Mista 376

Pão c/ Manteiga323

Pão na Chapa c/Manteiga 1263

Pão na Chapa c/Manteiga
e Requeijão

1260

Pão c/Polenguinho1245

Pão c/Manteiga + Fatia de Queijo 168

Pão Integral da Casa c/Manteiga 4905

Pão Integral da Casa c/Manteiga
e Requeijão

1374

Pão Canoa c/Manteiga 321

Pão c/ Requeijão 1515

Pão c/ Requeijão Tostado 313

Pão de Leite c/Manteiga 329

Bisnaga c/Manteiga 403

Bisnaga c/Manteiga na Chapa404

Bisnaga c/Manteiga 111

Bisnaga c/Manteiga e Requeijão 1300

Bisnaga c/Manteiga e Requeijão na
Chapa

459

Baguete c/Manteiga 408

Baguete c/Manteiga na Chapa406

Baguete c/Requeijão 1304

Baguete c/Requeijão e Manteiga1303

Baguete c/Manteiga e Requeijão na
Chapa 

1244

Croissant (todos os sabores) 131

Salada de Frutas Grande 7

Salada de Frutas na Tacinha 230

Salada de Frutas Pequena 244

Fatia de Fruta192

Pão de Queijo85

Pão de Queijo c/Queijo e Presunto1010

Pão de Queijo na Chapa c/Manteiga 86

Pão de Queijo na Chapa c/Requeijão 1298

Pão de Queijo Recheado 87

Pão de Queijo na Chapa c/Manteiga e
Requeijão 

207

Pão com Ovo35

Ovos mexidos c/Bacon (2 ovos)5

Ovos mexidos (2 ovos)4

Imagem Meramente IlustrativaImagem Meramente Ilustrativa



CoffesCoffes
BebidasBebidasGeladasGeladas

Choconhaque8
Chocolate e conhaque

Mocha298
Leite, chocolate e café expresso

Ice Café Latte 296
Gelo, café expresso e leite

Caramelo Machiato 283
Leite, caramelo e café expresso

Caramelo Machiato 283
Leite, caramelo e café expresso

Capuccino Quente na Caneca 297
Leite e cappuccino

Ice Capuccino 295
Gelo, cappuccino e caramelo

Ice Capuccino Chocolate2323
Gelo, cappuccino e chocolate

SalgadosSalgados
Bolinho de Bacalhau 1460

Bolinho de Camarão 1461

Bolinho de Queijo1464

Enroladinho de Salsicha 1465

Coxa Creme1466

Coxinha 1467

Coxinha c/Catupiry 1468

Coxinha de Camarão 1469

Croquete de Carne 1470

Empada de Camarão 1471

Empada de Frango c/Catupiry 1472

Empada de Palmito 1473

Empadão de Palmito 1474

Empadão de Frango1475

Empadão de Camarão 1476

Quiche1477

Enroladinho de Peito Peru e Queijo
Branco 

1478

Enroladinho de Presunto e Queijo 1479

Esfiha de Calabresa 1480

Esfiha de Carne 1481

Esfiha de Frango c/Catupiry 1482

Kibe1483

Kibe c/Catupiry 1484

Pastel Gaúcho 1485

Risoles de Palmito 1486

Risoles de Presunto e Queijo 1487

Fatia de Torta de Palmito 1488

Fatia de Torta de Frango1489

Fatia de Pizza Especial1490

Fatia de Pizza de Muçarela e
Calabresa 

1491

Panqueca1492

Lasanha1493
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LanchesLanches
TradicionaisTradicionais

Carne assada 415

Carne Assada c/Queijo 819

Bauru417
Presunto, queijo e tomate

Bauru c/Peito de Peru 1601

Misto Frio ou Quente 418

Misto Frio ou Quente c/Peito de Peru1602

Mortadela454

Provolone455

Peito de Peru c/Queijo Branco 458
Pão light ou centeio

Salame466

X-Salame466
Salame c/ queijo

X-Calabresa473
Calabresa e queijo

X-Churrasco474
Contrafilé e queijo

X-Filé de Frango476
Filé de frango e queijo

Churrasco477

Calabresa479

Filé de Frango Simples 492

X-Burguer518
File de frango simples 

X-Bacon519
Hambúrguer, queijo e bacon

X-Egg523
Hambúrguer, queijo e ovo

X-Salada524
Hambúrguer, queijo, maionese, alface e tomate 

Filé Mignon 526

X-Filé Mignon 527
Filé-mignon e queijo

X-Filé Mignon Especial 1391
Filé-mignon, alface, queijo, vinagrete, na baguete
de parmesão

X-Mortadela 864
Mortadela c/queijo

Americano531
Presunto, queijo, ovo, alface e tomate

X-Tudo533
Hambúrguer, presunto, queijo, maionese, bacon,
ovo, tomate e alface

Queijo Quente 540

Queijo Branco545

Queijo Branco Palma 470
Queijo branco, rúcula, azeitonas pretas fatiadas
no pão integral da casa

Pernil Simples340

Pernil c/Molho Especial 335

Pernil c/Molho Especial e Queijo341

Rosbife da Casa861

X-Rosbife da Casa863
Rosbife da casa c/queijo

X-Rosbife da Casa com Vinagrete867
Rosbife da casa c/ queijo e vinagrete

Picanha Defumada868

X-Picanha Defumada 869
Picanha defumada c/ queijo

X-Picanha Defumada com
Vinagrete

871

Picanha defumada c/queijo e vinagrete
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Algarve681
Peito de peru, queijo prato, alface, tomate e
maionese

LanchesLanches
EspeciaisEspeciais

Algarve Light682
Peito de peru, queijo branco, alface, tomate 

Alentejo683
Lombinho canadense, queijo prato, tomate e
maionese

Lisboa684
Presunto cru, alface, orégano e azeitonas (servido
frio)

Roma968
Salame, provolone, alface e azeitonas fatiadas

Barcelona686
Rosbife, queijo prato, vinagrete, maionese e
alface

Mineiro687
Queijo branco, tomate e molho vinagrete

Cheese Picanha 997
Hambúrguer de picanha 200grs, queijo prato,
alface, tomate e maionese

Beirute Palma de Ouro 367
Filé de frango, queijo, presunto, bacon, alface,
tomate e maionese (pão sírio)

Beirute de Filé Mignon 400
Filé mignon, bacon, ovo, queijo prato, presunto,
maionese, alface e tomate (pão sírio)

Beirute de Rosbife 300
Rosbife, queijo, presunto, ovo, alface, tomate e
maionese (pão sírio)

Omelete Especial 1119
Ovos, peito de peru, cebola, queijo, ervilha,
orégano e tomate

Omelete Simples 465
Ovos, presunto, queijo, cebola, ervilha, orégano e
tomate

Málaga135
Salame espanhol, queijo ementhal e maionese
(pão ciabata)

Ouro Fino 688
Patê a sua escolha, queijo branco, tomate e
alface

Pampa689
Picanha defumada, queijo prato, molho
vinagrete e alface

Búfala690
Muçarela de búfala, tomate seco, rúcula e azeite

Londres691
Rosbife, bacon, maionese, molho inglês e alface

Sansiro692
Copa, queijo ementhal, tomate seco e alface

Gaúcho693
Picanha, queijo prato e tomate seco

Adicionais
Ovos
Alface
Chedeer
Baguetes

Vinagrate
Tomate
Polenguinho
Ciabatas

Bacon
Presunto
Catupiry
Croissant
Queijo

Todos os lanches
especiais serão feitos

com: Baguete de
Parmesão ou Ciabatta
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TapiocasTapiocas
Doces
Morango8001
Morango, leite condensado

Banana8002
Banana, leite condensado e canela

Nutella8003
Nutella c/ morango

Romeu e Julieta8004
Queijo branco, goiabada

Salgadas
Manteiga8005

Queijo8006

Queijo Minas8019

Bauru8007
Queijo, presunto e tomate

Presunto e Queijo 8020
Queijo e presunto

Peito de Peru c/Queijo 8008
Peito de peru, queijo branco

Ovos Mexidos8009
2 ovos

Carne Seca8010

Ovo Mexido c/Bacon 8011
2 Ovos , bacon

Mortadela c/Queijo 8012
Mortadela e queijo

Atum8013
Atum, vinagrete, muçarela

Carne Moída 8014
Carne moída, vinagrete

Frango8015
Frango desfiado, requeijão

Linguiça8016
Frango desfiado, requeijão

Palmito8017
Palmito, alho-poró, muçarela

Carne Louca 8018
Carne desfiada, muçarela
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PratosPratos
Filé Mignon1144

Picanha1152

Contrafilé1150

Filé de Frango 1145

Carne assada 1158

Filé de Frango à Parmegiana 1142

Filé Mignon à Milanesa 1151

Filé Mignon à Parmegiana1140

Calabresa1157

Salmão1159

Pratos Acompanham:
Três guarnições a sua escolha: arroz
| feijão | salada | salada de maionese
| batata frita | farofa | ovo frito |
legumes | bacon.

Guarnição Adicional2006

PorçõesPorções
Batata Frita1123

Calabresa1124

Pernil 1129

Filé Mignon 1131

Contrafilé1135

Picanha Aperitivo 1118

Provolone à Milanesa 1128

Frango à Passarinho1126

Tábua de Frios 1107
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SucosSucos SucosSucos
EspeciaisEspeciais

Acerola1520

Abacaxi1521

Pitanga1522

Amora1523

Banana1524

Carambola1525

Goiaba1526

Kiwi1527

Limão1528

Maçã1529

Com Água Filtrada

Mamão1530

Manga1531

Maracujá1532

Melão1533

Tangerina1534

Uva1535

Açaí1536

Cacau1537

Caju1538

Cajá1539

Cupuaçu1540

Graviola1541

Morango1542

Pêssego1543

Tamarindo 1544

Com Duas Frutas1545

Com Três Frutas1546

Laranja1547

Jarra de Laranja 1 Litro 1518

Melancia1549

Cenoura com Beterraba e Laranja 1550

Limonada suíça 1551

Detox1552

Clorofila1553

Melancia com Limão 1554

Morango com Laranja1555

Melancia com Abacaxi1556

Mamão com Laranja1557

Melão Natural1558

Caju com Laranja1559

Vitamina Mista com Laranja 1560

Melancia, Morango e Laranja 1561

Guaraçaí 1562

Guaralimão1563

Guaracerola1564

Guaracujá1565

Açaí Creme1581

Guaraçaí com Amendoim 1566

Turbo Açaí (530ml) 1567
Açaí, pó guaraná, xarope açaí, leite pó, aveia,
granola e paçoca

Açaí na Tigela 1569
Açaí, guaraná em pó, xarope de guaraná,
banana e granola

Bomba de Açaí (530ml) 1568
Açaí, pó guaraná, xarope açaí, leite pó, aveia,
granola



CervejasCervejas

SucosSucos
com Leitecom Leite

Vitamina Mista com Leite 376

Coco com Leite1570

Morango com Leite1571

Manga com Leite1572

Banana com Leite1573

Milho com Leite1574

Amendoim com Leite1575

Pêssego com Leite1576

Duas Frutas com Leite 1577

Três Frutas com Leite1578

Água de Coco Natural 1579

Jarra de Água de Coco 1 litro1580

Todos os Sucos possuem 400ml

Adicionais

Polpa de Fruta
Leite

Aveia
Mel
Granola
Pó de Guaraná

Groselha
Limão
Laranja
Água de Coco

Leite Condensado

Lata | Long Neck

BebidasBebidas
Refrigerante (lata) 327

Refrigerante (600 ml) 226

Refrigerante (600 ml) 1200

Água no Copo 99

Água na Garrafa (500 ml) 83

Batidas de Vodka Smirnoff 400 ml 3030
Maracujá / morango / abacaxi 

Caipiroska de Vodka Smirnoff 400 ml 1148
limão / morango / kiwi / maracujá / limão com
hortelã

Caipiroska de Cachaça 400 ml 1149
limão / morango / kiwi /maracujá / limão com
hortelã

Caneca Choop Claro Brahma 355 ml 57



PizzasPizzas
Aliche
Molho de tomate, filé de aliche, cebola e
parmesão

Alho
Molho de tomate, muçarela e alho

À moda 
Molho de tomate, lombinho, palmito, ervilha,
ovos e muçarela

Atum Sólido 
Molho de tomate, atum e cebola 

Bacon
Molho de tomate, bacon, muçarela e cebola

Baicatu 
Molho de tomate, calabresa moída, ovos cebola
e Catupiry

Bauru 
Molho de tomate, presunto, muçarela e rodelas
de tomate

Berinjela 
Molho de tomate, berinjela, muçarela e bacon

Biffis 
Molho de tomate, alcatra fatiada, cebola e
Catupiry

Brócolis
Molho de tomate, brócolis, muçarela e alho

Calabresa
Molho de tomate, calabresa e cebola

Camarão
Molho de tomate, Catupiry e camarão

Carne Seca 1 
Molho de tomate, carne seca, cebola e muçarela

Carne Seca 2
Molho de tomate, carne seca, cebola e Catupiry
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Catulombo
Molho de tomate, Catulombo

Catum
Molho de tomate, , atum e Catupiry

Catuperu
Molho de tomate, peito de peru, cebola e
Catupiry

Catupiry
Molho de tomate e Catupiry

Champignon 
Molho de tomate, champignon, cebola, bacon e
parmesão

Crock
Molho de tomate, presunto, ovos, Catupiry,
muçarela e batata palha

Escarola 
Molho de tomate, escarola, muçarela e bacon

Dois Queijos 
Molho de tomate, Catupiry e muçarela

Galeto 1 
Molho de tomate, peito de frango desfiado,
palmito e Catupiry

Galeto 2
Molho de tomate, peito de frango desfiado,
Catupiry, bacon e palmito

Galeto 3
Molho de tomate, peito frango desfiado,
cheddar, bacon e palmito

Genova
Molho de tomate, atum, palmito, ervilha e
muçarela

Gorgonzola 
Molho de tomate e gorgonzola

Pizza Light 
Molho de tomate, brócolis, milho, palmito, ervilha,
bacon e champignon

Lombinho 
Molho de tomate, lombinho e cebola

Marguerita 
Molho de tomate, muçarela rodelas tomate,
manjericão e parmesão

Milho
Molho de tomate, Catupiry e milho

Muçarela 
Molho de tomate e muçarela

Napolitana 
Molho de tomate, muçarela, molho e parmesão

Palmito
Molho de tomate, palmito e muçarela

Parmegiana 
Molho de tomate, muçarela, lombinho bacon,
molho e parmesão

Peruana
Molho de tomate, atum, cebola e muçarela

Peperoni 1
Molho de tomate, muçarela e peperoni

Peperoni 2
Molho de tomate, Catupiry, peperoni, pimentão e
parmesão

Portuguesa 1 
Molho de tomate, muçarela, presunto e cebola

Portuguesa 2 
Molho de tomate, muçarela, presunto, calabresa,
cebola, ervilha, palmito e ovos

Provolone 
Molho de tomate e provolone

Quatro Queijos 1 
Molho de tomate, muçarela, Catupiry provolone
e parmesão

Quatro Queijos 2
Molho de tomate, muçarela, gorgonzola
provolone e parmesão

Romana 
Molho de tomate, muçarela, gorgonzola
provolone e parmesão

Rúcula 
Molho de tomate, muçarela, alho, rúcula e
tomate seco

Siciliana 
Molho de tomate, champignon, bacon e
parmesão

Palma de Ouro 
Molho de tomate, Catupiry, peito de peru, alho-
poró, champignon e tomate seco

Tomate Seco 
Molho de tomate, muçarela búfala e tomate seco

Toscana 
Molho de tomate, calabresa, muçarela e cebola

Troiana
Molho de tomate, lombo canadense, requeijão e
parmesão

Três Queijos 
Molho de tomate, muçarela, Catupiry e
provolone

Vegetariana 
Molho de tomate, escarola, palmito, milho,
cebola, ervilha e rodelas de tomate

Servidas no Restaurante
Pizzas1133

Brotinho1139
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SugestõesSugestões  
da Palma de Ouro para Recheio de Sanduíches de Metro

Salame, queijo prato, maionese,
alface e tomate

1.

Salame, provolone, pasta de
azeitona, alface e tomate

2.

Presunto cru, maionese e queijo
prato

3.

Copa, queijo muçarela, maionese,
alface e tomate

4.

Copa, queijo prato e maionese rosé5.

Mortadela, queijo prato, maionese,
tomate e alface

6.

Rosbife da Casa, bacon, maionese,
molho inglês e alface

7.

Pasta de gorgonzola, queijo gouda,
parmesão, provolone e alface

8.

Blanquet de peru, muçarela de
búfala, pasta de gorgonzola e alface

9.

Lombo canadense, queijo gruyere,
pasta de ervas, tomate e alface

10.

Lombo condimentado, queijo gouda,
maionese e alface

11.

Peito de peru, maionese, alface e
tomate

12.

Peito de peru, maionese, maçã,
nozes, uva passa e alface (Salpicão)

13.

Filé de frango, maionese, maçã,
nozes, uva passa e alface (Salpicão)

14.

Peito de peru, queijo minas,
maionese e tomate

15.

Picanha defumada, queijo gruyere,
pasta de azeitonas e alface

16.

Pastrami, queijo provolone, maionese
e alface

17.

Presunto, queijo prato, maionese,
alface e tomate

18.

Ricota fresca temperada com azeite
e ervas, tomate cereja cortado ao
meio, azeitonas pretas picadas e
alface

19.

Picanha defumada, champignon,
maionese, tomate e alface

20.

Mortadela, queijo muçarela, tomate
seco, maionese e alface

21.

Berinjela grelhada, champignon,
tomate seco, pasta de pimentão e
alface

22.

Salame, queijo minas, maionese,
tomate e alface

23.

Isca de berinjela, champignon, pasta
de parmesão, tomate e alface

24.

Os pães usados podem ser: tradicional,
integral, gergelim ou parmesão.

Um sanduíche serve aproximadamente 8 pessoas.
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Rua Japurá, 11 - Bela Vista, São Paulo - SP, 01319-030

www.palmadeouro@oul.com.br

(11) 97457-3288

@padariapalmadeouro

(11) 3107-2660  |  (11) 3242-5989  


